
ХТО ТИ Є, 
ВОЛОНТЕР?

НАДІЯ ГОВОРУН 
n.hovorun@kubg.edu.ua

ШКОЛА ВОЛОНТЕРІВ -2016

http://poruch.ua/

mailto:n.hovorun@kubg.edu.ua


Поняття волонтерства
«Волонтер» (фр. «volontaire», лат. «voluntarius») –
«доброволець», «той, що має бажання».

 Поняття «волонтерство»  застосовується для позначення 
діяльності, що здійснюється людьми добровільно на 
безоплатній основі і спрямована на вирішення проблем 
суспільства. Таким чином, волонтером може бути будь-яка 
людина, що бажає присвятити свій вільний час 
добровільній праці.

У Всесвітній Декларації Добровольчества (січень 2001 
року), зазначається, що волонтерство – це фундамент 
громадянського суспільства, спосіб збереження і 
зміцнення людських цінностей, реалізації прав і обов'язків 
громадян, особистісного росту, через усвідомлення 
людського потенціалу.
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Хронологія становлення волонтерства
РІК ПОДІЯ

1920 Створення першого волонтерського табору та першого волонтерського 
руху C. S. I. (Міжнародна Громадянська Допомога), Франція

1930-ті Створення за протекції Президента США Фр. Рузвельта Civilian Conservation 
Corps (ССС) для зниження рівня безробіття і для виконання важливої 
роботи по збереженню довкілля

1948 Створення Координаційного Комітету Міжнародних Волонтерських 
Організацій ЮНЕСКО, прийняття Загальної Декларації Прав Людини 

17 грудня 1985 р. 5 грудня проголошено Організацією Об'єднаних Націй
Міжнародним днем добровольців

14 вересня 1990 р. На ХI Всесвітній Конференції Міжнародної Асоціації Добровольчих Зусиль 
(Париж) прийнята Загальна Декларація Волонтерів

15 травня 2011 р. Набуває чинності Закон України «Про волонтерську діяльність», який 
регулює відносини, пов'язані з провадженням волонтерської діяльності в 
Україні
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Міжнародні волонтерські організації
UNV (United Nations Volunteers). Організація
безпосередньо підпорядковується ООН,
займається підтримкою сталого глобального
розвитку на планеті шляхом просування ідей
волонтерства та мобілізації добровольців для
вирішення конкретних практичних завдань.

Близько 4000 Волонтерів ООН працюють з
біженцями, ВІЛ-інфікованими, дітьми, інвалідами;
в області дитячої та дорослої освіти, охорони
здоров'я, міського розвитку, виборного права і
захисту прав виборців, гендерної рівності та прав
жінок і т.п. практично у всіх країнах-учасницях
ООН.
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Міжнародні волонтерські організації
SCI (Service Civil International). Міжнародна 
волонтерська організація, заснована в 1920 
році, має 33 відділення по всьому світу. В її 
завдання входить просування ідей миру, 
міжнародного взаєморозуміння і солідарності, 
соціальної справедливості та захисту 
навколишнього середовища. 

Основна діяльність SCI зосереджена на 
організації міжнародних волонтерських 
проектів, семінарів, коротких, середніх і 
довгострокових волонтерських програм, 
освітніх тренінгів та міжнародних обмінів.
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Міжнародні волонтерські організації
 CCIVS (Coordinating Committee for International 
Voluntary Service). Координаційний комітет 
міжнародних волонтерських організацій був 
створений в 1948 році під егідою ЮНЕСКО. 
Комітет CCIVS координує діяльність більше 250 
національних волонтерських організацій в 100 
країнах світу.

AVSO (Association of Voluntary Service 
Organisation). Асоціація волонтерських  
організацій координує діяльність європейських
волонтерських організацій та пропагує інтереси 
волонтерства на рівні урядів, соціальних 
інститутів і громадських організацій.
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Потреби волонтера
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Цінності волонтера
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Цінності волонтера
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Цінності волонтера
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Волонтер – це людина, яка ...
Любить допомагати людям безкорисливо - 64%

Відгукується на чужий біль, чужі проблеми - 30%

Допомагає людям отримати допомогу - 21%

Вміє працювати з людьми - 16%

Любить і поважає людей, яким допомагає - 8%

Оптиміст - 5%
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„Щоб бути волонтером, треба
мати такі особистісні якості...”
Любов до людей, доброта, милосердя - 65%

Розуміння і бажання вирішувати проблеми іншої 
людини - 38%

Уважність і терпіння - 31%

Співчуття і безкорисливість - 30%

Комунікабельність (вміння спілкуватися) - 29%

Відповідальність і порядність - 27%

Відкритість, відвертість, привабливість - 18%
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Куди піти волонтером?
 Чому ви хочете спробувати стати

волонтером?

Скільки часу ви зможете і готові

витратити на цю роботу?

Який графік роботи для вас 
підходить (вечір-ранок, вихідні, 
один раз на тиждень, місяць і т.ін.)

Що ви вмієте?
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Цільова орієнтованість волонтерства
на взаємодопомогу, коли волонтерська 
діяльність здійснюється, щоб допомогти 
іншим членам своєї ж соціальної групи або 
суспільства;

 на благодійність, коли об'єктом допомоги 
є учасник групи, в яку не входить сам 
волонтер;

 на участь у місцевому самоврядуванні, 
коли член будь-якого співтовариства на 
добровільній основі включається в 
діяльність з управління ним (наприклад, в 
діяльність територіальних органів 
самоврядування).
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Основні напрямки роботи 
волонтерів

соціальний захист,

 екологія,

благоустрій,

профілактика алкогольної і наркотичної залежності, 
пропаганда здорового способу життя,

 правозахисна діяльність,

збереження історичної та культурної спадщини,

сприяння діяльності у сфері фізичної

культури і масового спорту,

 співпраця в сфері освіти, науки, культури, мистецтва, 
освіти, духовного розвитку особистості.
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ВОЛОНТЕР – ЗАВЖДИ ПОРУЧ!
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